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Redaccion; Ana Isabel Cazorla

a Una vez més, la revista Perspective, emprende
un camino de innovacién, creatividad, y
emprendimiento. En esta ocasién con un enfoque
cuencano, la edicién morlaca presentara
emprendimientos autéctonos de nuestra ciudad,
y emprendedores que, 8in duda, dia a dia dejan
una huella positiva en cada uno de sus clientes.

Q Se pretende priorizar la comprension de nuestro
~ entorno como un espacio lleno de oportunidades
para el desarrollo econémico y social. Queremos
inspirar a otros a reconocer el valor de nuestra
ciudad y a aprovechar al méximo su potencial
emprendedor. Esta edicién sera una ventana a la
diversidad de emprendimientos locales,
destacando la creatividad y el compromiso de
aquellos que han decidido transformar sus
pasiones en un negocio, contribuyendo, no
solamente a su interés individual, sino al
prestigio de Cuenca como cuna de seres
humanos, buenos, inteligentes, luchadores y
emprendedores.



it guts risws sed pudputale odio, Sed
.rm'u el quts, U Lellug: elomentum
B spd turprs Hndidund o aliguel
e wltrieies mi guis. Maguo fermon-
"res. Eget st oamel belly oros

rifere ot oo iy vl diam

‘arulis ew non diam plasel-

e LA A SRV ™, S
h‘- {-'k%' i‘ Xlep Z l.,[h . W 7 ‘@
& = \_',,:r_:nﬂf

Chrorsoiw wilwmed dietom

hameorper il et
L0 fritgiet nabl

iy olif ri'rrn .l'rr."‘ 1‘

{ ran s

_dut n(}w’
Jyes



— - — — .
A . Tt = — = - - X
9 8% 3 5 2 8 o TEmweEl
“':,, bt F S g 2
. - - Lo o>
! " - -
= AT
T S
o - s

| S W

L

TRATTORIA CAFE

Més que un Restaurante,
una Historia de Perseverancia

y Pasion n
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Fotos tomadas de 1nstagram @ohvetto cue

L menos se debe mtentar
porque solo asi se pocﬁa

descubrirel potoncial
que reside en cada uno.

—Priécila Castro,
Olivetto.

Prlscﬂa Castro v Lourdes Collar, duefias de Olivetto, trattoria café cumplir. Asi nacio Olive
noviembre de 2021, un espacio <
N

acogedor que ofrece una
experiencia perdurable, donde
cada platillo estd elaborado
con dedicacién y carifio.

ourdes Coellar y Priscila Todo inici6 durante Ia
Castro, son las duefias pandemia, cuando Lourdes,
de Olivetto, una “ex alumna de Las Catalinas”,
trattoria café ubicada vy Priscila, impulsadas por su
en Cuenca, Ecuador. gusto por la cocina y Ila
Ellas se describen a si reposteria, dieron vida a dos

mismas como dos emprendimientos separados: . .

transformado su pasién por la recetas, nacidas

cocina y la reposteria en un '
vibrante negocio que refleja alma,
vida, y corazén. Su viaje hacia el
€éxito comenzé con una vision
compartida n deseo ardiente de

crear alg i vender sus platillos por ‘v x
domicilio, y 1a aceptacion que — el _

Pero como siempre, el camino
de los emprendedores no esta
exento de dificultades.

J.m,q han e 3



¥ |/ hasta la adecuacién
" desulocal, han sido

—

~ desafios que sin duda han
puesto a prueba a estas mujeres.
A pesar de ello, 1a lealtad entre
las mismas, su incansable
compromiso y la confianza en el
talento que poseen las han
impulsado a seguir adelante.

oy en dia, Olivetto
cuenta con un
equipo magnifico de
nueve trabajadores,
con quienes ' las

socias matienen una
excelente relacién basada en la

comunicacién asertiva y el
respeto. Este equipo humano,
unido a la determinacién de las
duefias de la trattoria, ha
permitido a Olivetto
consolidarse como un referente
culinario en Cuenca. Ellas
enfatizan que, si bien su
formacién gastronémica y la
experiencia previa en la
industria fueron fundamentales
para el desarrollo préspero de
su negocio, consideran que lo
mas crucial para materializar
sus aspiraciones ha sido Ila
pasion. Ademds, es vital
mencionar que para Lourdes y
Priscila, complacer al cliente es
su principal objetivo, puesto que
estan dispuestas a expandir su
carta para brindar una atencién
personalizada a aquellos que
aprecian su arte culinario. Y en
- efecto, aquel detalle, sin duda
las difereflcia de su competencia

Redaccién: Camila Andrade
Fotografia: Ana Paula Jaramillo

dicionalmente, su
empefio sumado a
una estrategia de
marketing en redes

sociales, emisiones
radiales y apariciones en

televisiéon, han contribuido al
crecimiento y reconocimiento
del local. Por el otro lado, las
socias hacen énfasis en que la
recomendacién boca a boca de
sus clientes fieles y nuevos ha
sido esencial para el progreso
del negocio.

Claramente, Olivetto
es mas que un
restaurante,  pues
como su nombre lo
demuestra, esuna

historia que asemeja a un arbol
el cual en sus raices

fértil,
refleja amistad, pasién. Lourdes
y Priscila son un ejemplo

inspirador para quienes suefian Trattoria Café

con emprender. Su mensaje es
claro: ”al menos se debe intentar
porque solo asi se podra
descubrir el potencial que reside
en cada uno” (Castro, 202l
Olivetto Trattoria Café).
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Olivetto ubicado en Rafael
Ramirez y Remigio Romero
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el ritmo de Cuenca 8€
llevando .
porla musica mtz:s alllla

j ue!
de 1as fronteras y dejando una

i al
indeleble en 1a escend musical localy

global.

L

Cuenca, hay una me e

erza,unas i
- o ’ esta camblando

.2 o i

talento y pasion que es s

1a forma en que percibimo o

» o

en nuestra ciudad. Conso,znciacI: o
jstori 25 de Sur Sonico

b e 4 dando voz. @ las

proyecto que est

Hablamos con Hernan Montalvo,
® también conocido como Monty,
= productor musical y fundador de
Tocarecords, asi como Adriana
Montalvo, estudiante de las Catalinas,
' hija de Hernén, es una joven

. compositora, que es miembro
J| esencial del proyecto Sur Sénico,
* donde pueden conectarse como
padre e hija y compartir momentos
inolvidables.



Con un mensaje de aliento para los nuevos
artistas; Hernén y Adriana nos recuerdan
la importancia de nunca detenerse y
enfocarse en lo que amamos. Y cuando
miran hacia atrés en los momentos mas
memorables de Sur Sdnico, es la conexién
entre la produccién Y las bandas lo que
destaca, creando un ambiente familiar y
cilido donde el talento brilla con fuerza.
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iﬁg & £~ Lo que distingue a Tiestos de otros

: Q‘g@@@ﬁ@ff A restaurantes es su enfoque en la
e N*ﬁef-&eé& <~<zf‘;.r' experiencia de compartir, Inspirado en
o “\&Q v e %Z»‘Q@? la figura andina de la pampamesa,
¢ \\rﬁg} 9 éiz\ donde la comida se comparte entre

P &S familia y amigos; de este modo Tiestos

se convierte en un espacio donde todos

se sientan a la mesa para disfrutar de

platos innovadores. Desde sus inicios,

Juan Carlos tuvo claro que su objetivo
era crear un restaurante exitoso, con
determinacién y  calidad logré
convertirse en un fenémeno en Cuenca
y en todo el pais.



En Tiestos, no se le puede considerar a la
comida como cara, sino como costosa,
porque detras del costo de cada plato hay
una experiencia inigualable y un viaje a
través de los sabores del Ecuador y del
mundo. Aqui, la autenticidad se sirve en
cada bocado, y cada visita es una
invitacién a explorar la riqueza culinaria
del restaurante.

amigo, y cada comida se sirve co
8€ merece. Parg

disfrutar de Juan Carlos, ver sus clientes

Imomentos especiales

mensaje para ellog

produccién local Y en lag manos

la calidad son pilares

fundamentales en la filosofia de Tie.;;tos.d‘]au:?‘
gu vision: "La 1dea

Carlos nos comparte e

restaurante es generar confianza y segurl

ervir
lo que haces". En Tiestos, 8€ busca no solo 8
comida tipica, gino reinvent

La confianza

arla y darle un toque
los comensales,

cial que gorprenda 2 ‘
flil‘ﬁzandoq ingredientes locales ¥y fusionando
gabores para crear platos innovadores.

n la atencién que

ayor recompensa, Yy su
€8 claro: "Confien ep la
que les preparan

Redaccion: Emily Mosquera

afia: Colab. Ariana Jara

isefin; Estefania Quinteros
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UN SUENO, UNA VISION, UNA META

En un mundo donde las voces de la conformidad de la
sociedad a menudo ahogan los suefios y paran los
motores del progreso, se encuentran las luces. Pese a que
algunos dejan sus aspiraciones de lado por miedo a no
encajar a los érdenes sociales, se encuentra Francisco
Vicuiia, quien detalla la razén de porque no se deben
dejar los suefios “imposibles atras”.

Fran Vicuiia es un psicélogo empresarial de 25 afios,
ganador del premio Honorato Véasquez, el cual no solo se
dedica a analizar el comportamiento dentro de las
organizaciones, sino que suele dar conferencias, crear
contenido en psicologia y motivacién personal, ademés
de talleres en los que trabajan las dificultades que
impiden que las personas sigan qglelhnte.

-

FAN

St SU GRAN MOTIVACION

>\

Desde su corta edad Sin embargo, Fran vive una

Fran aspiraba con ser
conferencista, y si bien
él conocia este aspecto,
no fue hasta que lleg6 la
pandemia que comenzé
a cumplir su suefio. Fran
comenta que Luisito
Comunica fue su gran
inspiracién, pues segin
él su vida se encuentra
documentada y en un
futuro la gente podria
ver sus grandes
aventuras captadas por
las cAmaras.

época dificil pues a su padre le
habian diagnosticado céncer en
2018 sin ningun antecedente de
la enfermedad. Poco a poco su
enfermedad se iba deteriorando
y fallece en 2020, justo en la
pandemia. En este contexto,
Fran al ver todas las muertes que
asechaban a las personas
comienza a ver la vida con otros
ojos y teme a la muerte, pero fue
su padre quién le ensefio a que
no se debe quejar de las
adversidades, sino debe
enfocarse en su mundo y
aspiraciones.




e b
Goe > 7oAl S
Es asf como, Fran transforma su nuevo gran miedo en
su mayor impulso, reflexionando: “3;8i me fuera
maiiana, estaria contento? Encerrado en su casa, Fran
toma su celular y comienza a grabar videos diarios
sobre las ensefianzas de su padre a TikTok, la
plataforma del momento. Dicho proceso le llevé 1 afio
de trabajo duro y constante hasta que pudo ver como la
misma le rendia frutos.

L .

MAS ALLA DE LOS LIMITES

Fran reflexiona que un factor de los responsables de que
las personas dejen sus suefios de lado es el “3Qué diréan?,
puesto que las mismas buscan encajar en los que dice la
mayoria para no ser un acto de burlas o comentarios.
Incluso él mismo asegura que habia pasado por aquello
cuando regresé a la universidad presencial, pero debido a
la motivacién de su pap4, ya nada le podia parar y lo que
pensaban los demés pasaba a un tercer plano, no tan
importante. Su misién de transmitir a las personas las
ensefianzas de su pap4 era su prioridad, y la vergiienza y el
miedo se extinguieron.

Ademas, se dio cuenta poco a poco, todo lo que le

pasaba se transformaba en un potenciador de su vida.
" Después, contemplé la oportunidad de dar su primera
\ conferencia, y pese a que la misma era un gran Cl
desafio, luego de publicar videos, para Fran ya m\dﬁ\’.

parecia imposible.
oy |
-d car
DE DONDE NACEN LAS IDEAS with
yyltll
' Fran recalca que todas las ideas de su contenido |
ome O

se basan en los comentarios de las personas,

puesto que en sesiones o en la seccién de 1CT
comentarios de sus redes sociales, su audiencia
le pregunta ciertas dificultades que presentan.

I En adicién, aunque la mayoria considera que los psicélogos tienen buenos dias siempre, Fran -
enfatiza que ello también tiene malos dias, y este proceso de redes le ha permitido descargar su 1 f)ath
energia y al pensar en sus momentos dificiles, el logra transformar aquello negativo en unif1: d(
consejo para quienes estn atravesando algo parecido. E incluso Fran aconseja a las personas que:

“No esperen llegar a un momento feliz, para ser felices”, ya que los altibajos también son parte de
la belleza de la vida, y el olvidar este proceso, hace que sea uno mismo quien no valore y disfrute

el proceso y no encuentre la felicidad, pues uno se podréa dar cuenta que no ha vivido.




ALGUNOS DE SUS PROYECTOS:

Fran tiene algunos proyectos, en los que se
incluye un podcast “Encantado de Conocerme”
junto con Emilia Toral, una economista
graduada de la Universidad del Azuay y toda
una figura influyente de las redes sociales. En
este abren un espacio donde abordan temas de
desarrollo personal en conjunto con sus
invitados. Su gran objetivo es inspirar y
motivar el aprendizaje de herramientas para
llegar a la mejor versién de uno mismo.

Otro importante proyecto de Fran Vicuiia es su
proyecto “CreeSiendo” en el que se enfocan en
aportar valor por medio de un crecimiento personal y
profesional para encontrar el equilibrio en la vida.

Fran de este modo, se compromete a ser el gran
mensajero de ayudar a encontrar a las personas el
propésito de su vida, pues no solo la vida trata de
encontrarse profesionalmente, sino de encontrar las
pasiones de uno mismo.

Redaccion: Sofia Rosales
Y arafia: Maris L .
Fotografia: Maria José Cobos

Diseno: Estefania Quinteros
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hslrellas,

Una conexion con lo
antiguo y lo tradicional

En el corazén de Cuenca, donde la tradicién y el sabor se
entrelazan, se encuentra el Salon Tres Estrellas, un auténtico
emblema de la gastronomia local. Este restaurante, que ha
sido testigo del paso del tiempo desde su fundacién en 1952,
es mucho més que un lugar para deleitar el paladar; es un
santuario de la historia culinaria de la ciudad.

Entrevistamos a Xavier Rios, una figura clave en la
continuidad y evolucién de este legado familiar. Su padre,
Fernando Rios, pionero en el negocio de los cuyes desde 2011,
sent6 las bases de lo que hoy es una institucién en la cocina
cuencana. La pasiéon de Fernando por la gastronomia y el
deseo de preservar las tradiciones se transmitieron a sus
hijos, quienes ahora llevan las riendas del Salén Tres
Estrellas.

L




A los clientes, Xavier les extiende una
invitacidn cordial: "Vengan y prueben lo tipico".
Es hora de hacer conciencia de que el cuy es
mucho més que un plato; es un simbolo de
identidad cuencana, una tradicién que merece
ser preservada y celebrada. En palabras de
Xavier, "Cuenca es la capital del cuy", y aqui, en
el Salén Tres Estrellas, cada bocado es un
tributo a nuestras raices. Ademés, el legado de
generaciones pasadas cobra vida en cada plato
que el Salén Tres Estrellas ofrece,
recordandonos las tradiciones, que son el alma
de una ciudad y la esencia de nuestra identidad

Xavier Rios nos comparte un consejo
invaluable para aquellos que suefian con
emprender en el mundo culinario: "Trata
de enfocarte bien en lo que quieres hacer".
Es este enfoque claro y comprometido lo
que ha permitido al Salén Tres Estrellas
destacarse y perdurar en el tiempo.
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 UNIDAD EDUCATIVA PARTICULAR
'ROSA DE JESUS CORDERO
— [

Fotografia: Mariel Cervantesy
Camila Vera




osade Jesus
Cordero”

Durante este evento, la Unidad Educativa
Particular “Rosa de Jesis Cordero” presenté la
vida y obra de Madre Rosa de Jesus Cordero
Davila, una figura importante en la historia de
dicha institucion.

Rosa de Jesus Cordero, hija del presidente Luis
Cordero Crespo y de Doiia Jesus Davila y Heredia,
nacié en 1882 en Cuenca. Estudié en la escuela
Santisimo Rosario y mdas tarde se unié a la
Comunidad de Religiosas Dominicas de la
Inmaculada Concepcién. Su vocacién como
maestra la heredé de su madre, quien fue la
primera profesora de castellano para las Religiosas
Dominicas que llegaron a Cuenca desde Toulouse,
Francia, en 1889, para hacerse cargo del Sanatorio
de Leprosos.

En 1900, Rosa de Jesus ingresd a la Comunidad y
se convirti6 en una ferviente defensora de la
educacion. En 1913, tras la muerte de su hermana,
Madre Luisa de Jesus, fue elegida Vicaria General
de todas las fundaciones en Peru y Ecuador.
Ademéas de su labor como educadora, destaco
como poetisa, pianista y dramaturga,
contribuyendo al desarrollo cultural de la
comunidad. Lamentablemente, su vida se vio
truncada cuando enfermo y falleci6 a la edad de 39
ailos en 1922.

A pesar de su partida, la herencia espiritual y
cultural de Rosa de Jesus Cordero sigue viva en la
Unidad Educativa Particular “Rosa de Jesus
Cordero”, donde se promueve una educacién
basada en valores cristianos y el desarrollo
integral de las estudiantes. En honor a la ciudad de
Cuenca, las “CATALINAS” se unieron a la
celebracion bajo el paso doble del cuencano Carlos
Ortiz Cobos y la “Danza Ecuatoriana”, un pasillo
ligero compuesto por Enrique Espin Yépez.

Redaccion; soff Rosales s

Fotografia;
» Camila ver -
Vantes
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La Unidad Educativa Particular Rosa de Jests Cordero
celebr6 una vez més la “Semana Cultural”, un evento anual
que fomenta las habilidades, la creatividad y refuerza los
conocimientos de las estudiantes. Dentro del plantel la frase
“La bondad, la belleza y la ciencia” es parte fundamental de

la identidad de su comunidad, por lo cual, esta iniciativa
surge como una manifestacion fiel de dichos valores.

Es asi que, la semana del 22 al 27 de abril, los pasillos del
colegio se llenaron de coloridas exposiciones que mostraron ¢
el arduo trabajo y dedicacion de las estudiantes en distintas| \_
4reas de conocimiento. Algunas de las actividades——

realizadas entre estos dias fueron:



Fotografia. Félix Calle,

El 25 de abril, el Aregq de Lit_eratura llevé a cabo en sy

Un claro ejemplo de sy ¢

representaciones teatrales
audiencia, transporténdolos a &
explorando lag profundidades de |

alumnas hicieron de las-

lecturas revisadas durante e] afio lectivo.

Por ello, el “Lecto Fest” fue un
cultural y a] Poder transforma
~ sefalé-el verdadero espiritu p
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n dia después, el se
desarrolld la Feria de Ciencias en los
laboratorios del colegio. De igual
forma, las estudiantes de Basica
Superior y Bachillerato expusieron
sus investigaciones y proyectos
enfocados exclen las dreas de biologia, fisica y quimica.

e establecieron diferentes stands que
impresionaron a toda la comunidad educativa con

sus llamativos experimentos, maquetas y explicaciones
detalladas. Las alumnas demostraron sus sélidas
habilidades comunicativas al revelar las peculiaridades
de sus trabajos cientificos, que iban desde la exploracién
de fenémenos hasta el andlisis de procesos

complejos. Por ello, cada proyecto fue una
ventana al fascinante mundo de la ciencia.

in duda, la participacién de las estudiantes en esta

Feria de Ciencias fue destacable. Su

compromiso, y pasion por el conocimiento c
cientifico fueron visibles en cada demostracion y cada
detalle cuidadosamente preparado.

n definitiva, la Semana Cultural de

la
evidencia el

compromiso de la institucién con la
formacién integral de sus alumnas, pero
también es el reflejo de las mentes
brillantes que se estan formando en sus
aulas, pues son estas quienes afio tras
afno demuestran que su talento y su
pasion no tienen limites, superando asi
“las expectativas de todos.
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UNA DESPEDIDA
“Crecer es parte de vivir* (Maria José Mora, vicepresidenta del Consejo
Estudiantil 2022-2023),

El tiempo no éspera, por naturaleza humana las personas evolucionan,

contribuyan positivamente para un mejor mafiana,
La tarea de cada docente Y personal que forma parte de la institucién ha

crecido, ahora, ya no lo harin més.

Despedirse de aquellas bersonas que han sido parte fundamental del dia a dia
€s sumamente dificil, sin embargo, descansen en Ia certeza de que la Prom |
2024 ha dejado huella en los corazones de cada Catalina, '
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